
 

 
 

הפרשת  רָׂ  זהירות בתפילת מנחה   — חַיֵּי שָׂ

רֶב"נאמר בפרשה:   דֶה לִפְנוֹת עָׂ שוּחַ בַשָׂ ק לָׂ א יִצְחָׂ יצא לשדה לפנות ערב לשוחח עם  יצחק    )כד סג(.  "וַיֵּצֵּ

   במסכת ברכות )כו.( שיצחק תיקן את תפילת מנחה.חז"ל   למדו מפסוק זההבורא. 

לעולם יהא אדם זהיר בתפילת מנחה, שהרי :  רבותינו במסכת ברכות )ו:( מנחה אמרו  העל חשיבות תפילת  

 נענתה בזמן תפילת מנחה. שמיים ן התפילתו של אליהו במעמד בהר הכרמל שתרד אש מ

מדוע יש חשיבות כל כך גדולה לתפילת  הרב גנצפריד  )סימן סט סעיף א( מבאר    "קיצור שולחן ערוך"ב

, זמנה בלילה  –תפילת ערבית  ;  לפני שאדם מתחיל להתעסק בעסקיו  ,זמנה בבוקר  –  תפילת שחרית  מנחה:

אבל .  ת שחרית וערביתולא שוכח להתפלל תפילבדרך כלל  לכן אדם  ;  שאדם סיים את כל עסקיולאחר  

ו  ,כשאדם נמצא באמצע עיסוקיו  ,תפילת מנחה היא באמצע היום גם  והוא צריך להפסיק את כל עיסוקיו 

 ."לפום צערא, אגרא" – לכן שכר המתפלל מנחה גדול .לא להיות מוטרד מהםלשלוט במחשבותיו ש

 

 ?"מנחה"למה נקרא זמן זה 

לנוע השמש  מתחילה  בזמן זה  ן )שמות יב ו( שתפילת מנחה נקראת כך על שם מנוחת השמש, ש"כתב הרמב

 ., ואור החמה והחום שלה הולכים ונחלשיםו"נחה" בו היא שוקעתשלכיוון המערב 

 

משנה )"  קורבן תמיד של בין הערבייםחז"ל תיקנו את הזמן המדויק של תפילת מנחה בהתאם לזמנים של  

 : סימן רלג סעיף קטן א(  "ברורה

שערב פסח כ רקאבל  תחילת זמן שחיטת קורבן התמיד של בין הערביים הוא מחצי שעה אחרי חצות היום,

רבותינו יש מאף  ו,  ידי חובהיצא  בזמן זה,  התפלל מנחה  מי ש  ,לכןשחטו את התמיד בזמן זה.    חל ביוםן שישי

 ."מנחה גדולה"נקראת  מן זהזבמנחה תפילת   .לכתחילה ים להתפלל בזמן זהתירהראשונים שמ

עיקר זמן תפילת מנחה   ,לכן.  אחרי חצות היוםוחצי  שלוש שעות  קורבן התמיד    אתים  מקריבבדרך כלל היו  

 ". מנחה קטנה"וזו נקראת  ,שלוש שעות וחצי אחרי חצות היוםהחל מהוא 

  

 עד מתי מותר להתפלל מנחה?

עד שקיעה היא  שהכוונה  רבנו יונה  פירש  ", ומנחה עד הערב התפילת  ":  שנינובמשנה במסכת ברכות )כו:(  

 ? אזעד דווקא ומדוע  .)ברכות כו:(החמה 

קורבן הדם  לא נזרק  , ואם  צריך לסיים את זריקת הדם של הקורבן עד השקיעהנו.( נפסק ש)  במסכת זבחים

צריך להתפלל   ,מכיוון שתפילת מנחה היא כנגד תמיד של בין הערביים  .נפסל  –  על המזבח עד השקיעה

   מנחה עד השקיעה.



 

 
 

אחרי השקיעה בזמן ש מנחה    ת ליתפת  ידי חובאפשר לצאת  ,  בדיעבד או בשעת הדחקזהו הזמן לכתחילה, אבל  

משנה "כתב הואולם, התפילה בזמנה כה חשובה עד כדי כך ש   .רמ"א סימן רלג סעיף ב()  צאת הכוכביםולפני  

להתפלל  אשר  מ ביחידות  )סימן רלג סעיף קטן יד( שיותר טוב להתפלל תפילת מנחה לפני השקיעה    "ברורה

 אחרי השקיעה. מִנְיָׂןב

 

ה  " :  )ג ד(  נבואת הנביא מלאכיתתקיים בנו בקרוב  שיהי רצון   רְבָׂ ִ   'להוְעָׂ לָׂ ה וִירוּשָׂ ם  מִנְחַת יְהוּדָׂ י עוֹלָׂ ם כִימֵּ

נִים קַדְמֹנִיוֹת  ."וּכְשָׂ


