
 

 
 

 מלחמת היצר  – פרשת כי תצא 

לְחָמָה עַל אֹיְבֶיךָ"  :תנו פותחתפרש י תֵצֵא לַמִּ בְיוֹ  ,בְיָדֶךָ  לֹהֶיךָאֱ־  ה'וּנְתָנוֹ    ,כִּ יתָ שִּ בְיָה אֵשֶת יְפַת  ,  וְשָבִּ יתָ בַשִּ וְרָאִּ

שָה ,וְאַחַר כֵן תָבוֹא אֵלֶיהָ וּבְעַלְתָהּ... וְחָשַקְתָ בָהּ ,תֹאַר  .(יג–)כא י "וְהָיְתָה לְךָ לְאִּ

 

חז"ל   לחייל שרואה אישה יפת תואר בשבי האויב, לקחת אותה לאישה. על היתר זה אומריםהתורה מתירה  

יצר הרע, ורה התחשבה כאן ב. כלומר, התברה תורה אלא כנגד יצר הרעילא דש  (כא:)קידושין  במסכת  

 ם ולעבור עבירה. יצר ללכת אחר ים יילחלק מהחיגרום ל  חת שבויותילקמוחלט על  רוסיהנחה שאמתוך 

 

", ולהפיק כנגד יצר הרעמלבד פשוטם של דברים, ניתן לדרוש את הפרשה בכללותה, שהתורה מדברת "

הנחיות רבות הנכונות למלחמה ממש, נכונות גם כן מפרשתנו לקחים גם למלחמה הפרטית עם היצר הרע.  

 למלחמת היצר. 

מתנסחת  מדוע  ציבורית ולא פרטית, אז    מצוָההיא  הרי מלחמה  בלשון התורה:  בדקדוק  נמצא  מז לדרשה זו  רֶ 

יתָ ... אֹיְבֶיךָ... תֵצֵא" :בלשון יחידכאן התורה   "? וְשָבִּ

יצר הרע  עם הכל איש ואישה  של  ההתמודדות    המלחמה המוזכרת כאן היאז לנו שמ רוסגנון זה  אפשר ש

אמר רבי שמעון "  וכמו שדרשו רבותינו במסכת ברכות )ה.(,  מלחמה, שמצריך לפעמים עריכת  הםשלהפרטי  

 ."לחמה עם יצר הרעשיעשה מ" י:"פירש רש", ולעולם ירגיז אדם יצר טוב על יצר הרע בן לקיש:

 ?"לעולם"רבי שמעון בן לקיש אמר ומדוע 

את   רבי שמעון בן לקיש  זהירמם, ולכן  ולעל, שמלחמת היצר היא מלחמה מתמדת שלא נגמרת  א"פירש הגר

כי יצר הרע לא    לחם בו,ישלא יפסיק לה  ,ניצח את יצר הרע שלוכבר  האדם שאפילו אם נדמה לו שהוא  

 . מלנסות להכשיל אותו בדבר עבירהלעולם יפסיק 

 

לבסוף נעשה אך    ,שמונים שנהבמשך  על יוחנן כוהן גדול שהיה כוהן גדול    )כט.(  מסופר במסכת ברכות

אל תבטח לעולם  – "אל תאמן בעצמך עד יום מותך" אמר הלל בפרקי אבות )פרק ב משנה ד( , ולכן צדוקי

 . לשלא תיכשתך וקיצדעל 

 

לְחָמָה עַל אֹיְבֶיךָ"על הכתוב    י תֵצֵא לַמִּ   מה פירוש ההבטחה  :הבעל שם טוב  שאל  בְיָדֶךָ"  לֹהֶיךָאֱ־  ה'וּנְתָנוֹ    ,כִּ

 !יכול להכריע את המלחמה לבד?בודד  וכי אדם  ?"בְיָדֶךָוּנְתָנוֹ "

 .בְיָדֶךָ" לֹהֶיךָאֱ־ ה'וּנְתָנוֹ ": נצחתש ךלמובטח  ,לחם ביצר הרעתיאם אכן שוהסביר 

  


